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Vilkommen till kursen.

Vilkommen till den avslutande Verksamhetsforlagda kursen pa utbildningen. I den hér kursen ska den
studerande f4 mojlighet genom en lang sammanhdngande kurs f& 6va och prova sina ldrarformagor i bade
fritidspedagogik och praktiskt estetiskt amne. Under kursen kommer studenten genomfora olika typer av
undervisning och aktiviteter for att 6va och provas pd sin profession. Campusldrare kommer genomfora ett
besok med ett trepartssamtal och i slutet av kursen redovisar studenten de samlade lardomarna och
erfarenheterna.

Larare i kursen

Magnus Jansson 011-36 36 42 magnus.jansson@liu.se

Marie Karlsson marie.a.karlsson@]liu.se

Sofia Ryberg Sofia.ryberg@liu.se

Alma Memisevic alma.memisevic@liu.se

Linda Lattik Ekvall linda.lattik.ekvall@liu.se

Karin Bertils karin.bertils@liu.se

Johanna Fordell johanna.fordell@liu.se

Oskar Treffler Jonsson oskar.treffler.jonsson@liu.se
Larandemal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

-ska den studerande kunna ta ett helhetsansvar for att genomf6ra hela undervisningsprocessen, dvs planera,
genomfora och utvardera inom det fritidspedagogiska omradet i enlighet med gillande styrdokument och didaktiska
teorier.

- ta ett helhetsansvar for att planera, genomfora och utvirdera undervisning med anpassning till elevernas alder och
forutséttningar inom ett praktiskestetiskt &mne (idrott och hélsa, musik eller bild).

- reflektera Over elevernas ldrande inom ett praktisk-estetiskt &mne (idrott och hélsa, musik eller bild) i enlighet med
géllande styrdokument.

-beakta styrdokumentens virdegrund med hénsyn till barns réttigheter och jamlikhet i planering och undervisning

- dokumentera, bedoma och aterkoppla elevers kunskap och larande inom ett praktisk-estetiskt &mne

- dokumentera och analysera vilka forutsittningar den fritidspedagogiska undervisningen har bidragit med for att
utveckla elevers kunskaper och larande

- hantera sociala relationer och anpassa sitt ledarskap till den pedagogiska situationen och med utgangspunkt i
skolans vardegrund.

- dra slutsatser utifrén sjélvreflektion, kollegiala samtal och konstruktiv kritik for att utveckla en héllbar och
professionell yrkesroll.

- dokumentera elevers behov och forutsittningar som grund for att planera undervisning som bidrar till en
meningsfull och innehallsrik fritid i fritidshemmet.


mailto:magnus.jansson@liu.se
mailto:marie.a.karlsson@liu.se
mailto:Sofia.ryberg@liu.se
mailto:alma.memisevic@liu.se
mailto:linda.lattik.ekvall@liu.se
mailto:karin.bertils@liu.se
mailto:johanna.fordell@liu.se
mailto:oskar.treffler.jonsson@liu.se

Version 2023

Kursinnehall:

Kursen syftar till att ge den studerande forutsdttningar att axla ett helhetsansvar for ledning och organisering
av larandemiljoer savil inom det fritidspedagogiska omradet som inom de praktiskt estetiska skoldmnena
bild, musik eller idrott. Det blir ocksa ett tillfélle att bli bekvam i yrkesrollen, att ansvara och undervisa i ett
dmne och att undervisa i fritidshemmet, jobba med formagan att hantera de dubbla uppdragen. Detta innebér
ocksa att forsoka hitta strategier och mojligheter for ett hallbart yrkesliv. Under denna kurs far den studerande
mojlighet att fordjupa forstaelsen av samspelet mellan teoretiska kunskaper, fardigheter, forhallningsséatt och
tidigare erfarenheter i det pedagogiska arbetet. Stor vikt ldggs ocksa vid den studerandes utveckling av
fortrogenhetskunskap och sjélvreflektion. En annan viktig utgangspunkt i kursen &r att inta ett demokratiskt
arbets-och forhallningssitt dar den studerande ges mojlighet at utveckla samverkansrelationer med elever,
vardnadshavare och kollegor. Inom det praktiskt estetiska &mnet ska den studerande planera ett imnesomrade
med fokus pa forméga att identifiera, forsta och anpassa undervisningen till olika elevers och elevgruppers
forutsittningar. Den studerande ska utveckla sin formaga att planera och undervisa i det valda &mnet utifran
géllande styrdokument. Vidare far den studerande utveckla sin forméga att dokumentera och bedéma elevers
lirande och utveckling, samt kritiskt reflektera kring processer sa som aterkoppling till elev. Aven inom det
fritidspedagogiska omradet uppmérksammas utvérdering och utveckling av fritidshemmets undervisning och
lartillfdllen utifran en fritidspedagogisk form. Den studerande forvéntas att utveckla sin forméga att
identifiera och argumentera for mdjliga fordndringar 1 det egna arbetet och fritidshemmets uppdrag 1 stort.

Genomforande

Den studerandes VFU ér inte baserat pa dagar som i helfartsprogrammets VFU utan utifrdn “beting” (viss
tid). Den studerandes VFU-period ser i stéllet olika ut beroende pa studentens och arbetsplatsens
forutséttningar. Den generella VFU-perioden striacker sig diarfor fran vecka 11-23 2024, men innebér 1
konkreta termer dndd 6 hp= 4 veckor heltidsstudier. Kan man som student inte géra VFU 1 egen tjinst, dvs
75 procent 1 barngrupp under fler veckor, kan dirfor den studerande goéra 100 procent under 4 veckor heltid
verksamhetsforlagd utbildning (VFU). Detta blir da ocksa i relation till &mnes-VFU en fordelning dar man
som student kanske gor 1,5 vecka i @&mnet och 2,5 veckor fritidshems-VFU. Det finns darfor fler sétt som dér
du som student kan gora denna VFU. Kursen inleds dock tidigare med en kursintroduktion dir kursens olika

delmoment introduceras och examinationer och campusforlagda moment gas igenom.

Kursen behandlar véxelvis det fritidspedagogiska omradet och ett praktiskt estetiskt skoldmne (bild, musik
eller idrott). Detta kan forstés ocksa variera beroende pd hur verksamheten ér organiserad pé respektive enhet.
Detta innebir att vissa studenter gor olika veckor pa samma skola med ett schema som under skoltid
innefattar en del @&mnesundervisning men ocksa fritidspedagogisk undervisning innan och efter skolan. Om
detta inte d4r mojligt kan VFU ‘n komma att delas upp pé olika skolor exempelvis, fritidshems-VFU pé en
skola och &mnes-VFU pa en annan skola. Utgéangspunkten dr dock att det i slutdindan dndé ska resultera i en
VFU-Period som har bestatt av 60 procent fritidshems-VFU och 40 @mnes-VFU.
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Redovisningar i kursen
Under v. 21 kommer studenterna bryta sin VFU for ett obligatoriskt seminarium tillsammans med lararna
fritidshem MRE1 och sedan ldrarna i amnet MRE2, for och eftermiddag. Gruppindelning for seminarier

v.21 for redovisningarna kommer att anslas pa kurshemsidan Lisam.

For att sdkerstilla att studenten far ta del av det som forvédntas under VFU ‘n ska ocksé en planering av
VFU ske tillsammans med handledare innan eller precis 1 borjan av kursen (se bilaga 1). P4 detta sétt far ni
en 6verblick 6ver veckorna och sdkerstiller att det finns utrymme for bdde 6vning och provning i olika

beting.

Bedomning i kursen

Kursen kommer bedomas pa tva olika sitt.

1) Bedémningsunderlag som handledarna skickar in dir de gor sin samlade bedomning péa de didaktiska
och sociala larférmagorna. (Se gidrna Lista 6ver kdnnetecken.)

2) De muntliga redovisningar MRE1 och MRE2 som gors i v 21. (14s mer under redovisningar) och

3) De skriftliga delarna som dmnesplanering med tillhérande bedémningsunderlag som skrivs under VFU:

n och som ska ldmnas in pd Lisam, delar som stodjer handledarens underlag i didaktiska och sociala

formagor.

Dessutom kommer det genomforas tvé olika trepartssamtal med larare frdn campus, dessa samtal ar dven
en del av samlad bedomning for examinator i kursen (se bedomningsmall) Alltsé en del av
bedomningsunderlaget i1 att nd de sociala och didaktiska mél. Alla ovanstidende delar dr underlag till att ge
en samlad beddmning av dig som student.

Kod Benimning Omfattning Betygsskala

TDLF Tillimpade didaktiska ldrarférmégor inom fritidspedagogik 2 hp U, G, VG
TDL1 Tillimpade didaktiska lédrarformégor inom prakt.est &mne 1 hp U, G, VG
TSLF Tillimpade sociala lararférmagor inom fritidspedagogik 2 hp U, G, VG
TSL1 Tillimpade sociala lararférmagor inom prakt.est &mne 1 hp U, G, VG
MREI Muntlig redovisning skriftligt underlag inom fritidspedagogik OhpD

MRE2 Muntlig redovisning skriftligt underlag inom prakt.est amne OhpD

For VG pa hel kurs kravs VG pa minst tva stycken av de VG grundande provkoderna.

Fritidspedagogik

Den verksamhetsforlagda utbildningen planeras i samrdd med handledare for den fritidspedagogiska delen

och for att passa ordinarie verksamhet. Utifrdn bedomningskriterier, utvecklings guide, listan Over
kénnetecken samt individuella mal formulerar den studerande tillsammans med handledare mojligheter att
Ova samt provas pd olika moment/beting inom ramen for kursen. Kontinuerligt under kursen goér handledaren

beddmningar samt kommunicerar dessa tillsammans med feedback till studenten for att denna under kursen
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ska kunna fordndra samt utveckla sin profession. I slutet av kursen ger handledaren sitt omdome enligt de
sociala och didaktiska lararformégor som finns i bedomningsformuléret. (TSLF och TDLF).
Kursuppgifter och beting

Under sin VFU ska studenten skriva en loggbok. Denna ska innehélla 4 delar (beting): 1. Individuellt mdl,
och pedagogiskt/didaktiskt arbete (planeringar och utvirderingar av ett tema som helhet och utformat som
tre delar. I loggboken ska ocksa innehélla en 3. skriftlig information till vardnadshavare om dig sjdlv och
vad du ska gora under din VFU-period. Héar behover du dven berora att vissa delar av undervisningen
filmas 1 studiesyfte, studiesyftet dér student, handledare och campuslirare ingar. I loggboken ska det ocksa
finnas ett textavsnitt som innehéller 4. studentens egen reflektion. De olika delarna &r beting av uppgifter
som den studerande ska gora under sin VFU. Loggboken blir pé sa sitt en dokumentation dver hela VFU-
perioden och bor vara ett levande dokument under hela perioden.

Loggboken ldmnas in inlimningsmapp pa kurshemsidan Lisam i en avsedd mapp (Loggbok) senast fredag
vecka 20 och granskas av campuslérare.

Individuellt mél och beting

Kursens olika uppgifter dr uppbyggd utifran olika lirandemal och uppgifter som ska goras under VFU-
perioden. Uppgifterna ar i denna studiehandledning beskrivna som beting (se olika rubriker i SH).

Beting 1 individuella mal samt pedagogiskt och didaktiskt arbete
Del 2 dr indelad 1 tre olika delar A, B och C. Del A och B redovisas 1 portfolion.

Mal som ingar i Uppgifterna:

- ta ett helhetsansvar for att genomfora hela undervisningsprocessen, dvs planera,
genomfora och utvérdera inom det fritidspedagogiska omradet i enlighet med gillande
styrdokument och didaktiska teorier.

- dokumentera och analysera vilka forutsittningar den fritidspedagogiska
undervisningen har bidragit med for att utveckla elevers kunskaper och larande

- hantera sociala relationer och anpassa sitt ledarskap till den pedagogiska
situationen och med utgédngspunkt i skolans vardegrund.

- beakta styrdokumentens véirdegrund med hansyn till barns réttigheter och jamlikhet
i planering och undervisning

- dra slutsatser utifran sjdlvreflektion, kollegiala samtal och konstruktiv kritik for att
utveckla en hallbar och professionell yrkesroll.

- beakta styrdokumentens vardegrund med hénsyn till barns réttigheter och jamlikhet

i planering och undervisning
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A)Under VFU: n ska studenten sjilvstindigt planera, genomfora och utvdrdera ett stérre tema som
innehaller 3 olika lartillfallen. Temats innehéall bestims och planeras i samrad med handledare och verksamhet,
det ska vara ett tema som bade passar in i verksamheten och som tar utgangspunkt i elevernas intresse och
behov. Exempel pa teman kan vara melodifestivalen, Pokemon, ldsning, natur, héllbar utveckling, vinskap,
mm. De olika aktiviteterna som planeras i temat ska pé olika sitt berora olika formagor som omnidmns i
laroplanen (Skolverket (2022).

- prova och utveckla idéer, 16sa problem och omsétta idéerna i handling,

- ska ta hinsyn till personliga behov av balans mellan aktivitet och vila,

- skapa och uppritthalla goda relationer samt samarbeta utifran ett demokratiskt och empatiskt
forhéllningssitt,

- kommunicera med spréakliga uttrycksformer i olika sammanhang och or skilda syften,

- skapa och uttrycka sig genom olika estetiska uttrycksformer,

- utforska och beskriva foreteelser och samband i natur, teknik och samhalle, samt

- rora sig allsidigt i olika miljoer samt forsta vad som kan paverka hilsa och vilbefinnande

Planeringen ska borja med en grovplanering 6ver dvergripande temat for att syfte och méal for underliggande
teman kan bli tydliga. Sedan ska en finplaneringgdras for varje enskilda lértillfdllen (bade den 6vergripande
temaplaneringen och varje enskild aktivitetsplanering ska ingé i loggboken). Pa sa sitt kan bade 1angsiktiga
och kortsiktiga mal klargdras. For att underlétta planeringen av aktiviteterna forsok att tydliggdra syftet med
varje enskild aktivitet. Utvarderingen gar lattare om malen begrinsas och inte ticker for manga formagor,
aven om andra formagor ocksa trinas i en aktivitet. Tank pa att bryta ned (liroplanens) mal till konkreta mél,
1 syfte att gora dessa till utvdrderingsbara méal. Tank ocksé pa formen for undervisningen nér du planerar, det
ska ta sin utgdngspunkt 1 fritidspedagogik och bor dérfor utgd fran ett lirande som &r situationsbundet,
upplevelsebaserat och grupporienterat men samtidigt tar hénsyn till intresse och individuella behov (se nedan
for exempel pd teman).

Innan du planerar dina teman ska du under de forsta dagarna observera barngruppen.

Observationerna som anvénds hér avser en pedagogiskmetod att samla in information om barngruppen infor
planering av underteman, innehdll och form. Diskutera dina observationer med din handledare for att
verifiera dina iakttagelser (igenkdnning). Pa detta sétt kan du utga fran elevernas behov, erfarenheter och
intressen i din planering.

Du kan med fordel anvdnd egen planeringsmall eller anvinda den mall som VFU-platsen brukar anvédnda.
Viktigt ér att det ska finnas en tydlig koppling till styrdokumenten. Fundera ocksa kring ldr strategier, lir
teorier, ldrmiljoer och egen ledarroll nér du planerar. Hur temat ska introduceras behdver dessutom ocksa
framgd 1 planeringsmallen och ocksd utgangspunkten barngruppens behov, erfarenheter och intressen.
Planeringen ska studenten gora enskilt, men planeringen ska ocksa diskuteras handledare, alltsa utifrén
handledares feedback. Denna feedback ér vérdefull att ta med som egen reflektion.
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B) Efter genomforandet utvirderar du respektive temaaktivitet och temat i sin helhet, reflektera
over:

Mal som ingar i uppgiften:

- ta ett helhetsansvar for att genomfora hela undervisningsprocessen, dvs planera, genomfora och utvirdera
inom det fritidspedagogiska omradet i enlighet med géllande styrdokument och didaktiska teorier.

- dokumentera och analysera vilka forutsittningar den fritidspedagogiska undervisningen har
bidragit med for att utveckla elevers kunskaper och larande

- ditt ledarskap,

- resultat,

- elevernas ldrande bade utifrdn méal och syfte

- reflektera dven 6ver ocksa eventuella synergieffekter av temat, ex informellt 1drandet som
kanske uppstod,

- hur du som lérare tillvaratog pa elevernas idéer och forslag,

- anvindes relevant och fungerande metod och arbetssétt for att nd de mal som var satta,

- utgick larandet fran en fritidspedagogisk form (situationsbundet, upplevelsebaserat och
grupporienterat),

- fanns det flexibilitet i genomforandet och forbattringsomraden.

Utvirdering
Utvérdera bade med elever och handledare, pa detta sétt underldttas ocksa dokumentationen kring
utvérderingen i loggboken. I utvirderingen anges dven vilken metod som valdes att utvérdera ifrén,

observation, samtal i efterhand m.fl.

OBS! En av temaaktiviteter ska planeras in sa att aktiviteten eller lir-tillfallet kan filmas och

anvindas som en del i det trepartssamtal som ska genomforas under VFU: n.

C) Helhetsansvar

Under VFU- perioden ska den studerande ha ett heldagsansvar for fritidshemsverksamheten under minst 5
dagar. Ett heldagsansvar innebér att du som student gar in och tar plats i personalgruppen och planerar och
genomfor pedagogiska arbetsuppgifter som ingér i arbetet pa fritidshem. Det innebdr att planera och
genomfora aktiviteter, ansvara for spontana aktiviteter, ha fordldrakontakt, samarbeta och samordna med
ovrig personal pa skolan, ta hand om konflikter, samt gora olika beddmningar av situationer samt forhalla
sig till detta. Det gidr med fordel att genomfora dina aktiviteter under dess dagar. Efter helhetsdagarna
utviarderas heldagsansvaret tillsammans med handledaren. Under heldagsansvaret ersdtter du inte
handledaren utan handledaren ska finnas som ett stod i bakgrunden.
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Beting 2 Skriftlig information till virdnadshavare

- dokumentera, analysera och aterkoppla elevers kunskaper och ldrande i forhéllande till den
fritidspedagogiska verksamheten

Ett av fritidshemmets uppdrag, enligt styrdokumenten, ar att formedla innehallet med undervisningen pa
fritidshemmet till vardnadshavare, "Det ar viktigt att personalen i fritidshemmet informerar elevernas
vardnadshavare om fritidshemmets syfte och mal, samt hur personalen i fritidshemmet konkretiserar malen
1 det pedagogiska arbetet.” (Allménna rad fritidshem, Skolverket ,2014, s. 40). Utifrédn detta uppdrag ska
studenten utifrdn heldagsansvaret och de planerade aktiviteterna i temat, skriva ett informationsbrev till
vardnadshavare pa fritidshemmet. Detta kan formuleras som ett veckobrev eller ett manadsbrev. Beritta vad
ni har gjort, ska gora, varfor ni gor det utifran fritidshemmets uppdrag, vilka formagor eleverna trinar samt
beritta lite om hur det gick. I samrad med din handledare bestimmer ni hur detta delges vardnadshavare, det
kan vara via mail, blogg eller en anslagstavla. Du och din handledare avgdr hur langt brevet ska vara, det ska
vara informativt men ocksa ldsvanligt for vdrdnadshavare. Rimligt dr ca en halv till en A4.

I veckobrevet ska du som student dven skriva fram att en eller fler aktiviteter under arbetet med temat
kommer att filmas som en del din utveckling till fritidsldrare. Ett kort filmad klipp kommer hér att anvéndas
1 trepartssamtal mellan student, handledare och campuslérare. Tank dérfor pa samtycke och etik vid eventuell

dokumentering/filmande till informationsbrevet.

Beting 3 Reflektion

- Mal som ingér i uppgiften:

- dra slutsatser utifran sjdlvreflektion, kollegiala samtal och konstruktiv kritik for att utveckla en hallbar
och professionell yrkesroll.

- hantera sociala relationer och anpassa sitt ledarskap till den pedagogiska situationen och med
utgangspunkt i skolans vardegrund

A) Formulera dina mal och forvintningar infor VFU perioden i form av ett brev till din handledare.
Utgé fran din ifyllda utvecklingsplan (se kursdokument) kursmaél och kdnnetecknen. Formulera mal
genom att anvdnda nedanstdende struktur

- Mina styrkor ér... (koppla till tidigare utvecklingsplaner/omddmen och kursmal)
- Jag ska utveckla... (koppla till tidigare utvecklingsplaner/omddmen och kursmaél)
- For att nd mitt mél ska jag...

- Detta stdd kan jag behdva fran min handledare
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Exempel pa individuellt mél kan vara: Skapa kontakt med vardnadshavare, Skapa relationer med barn i behov
av sarskilt stdd, skriva planeringar och utvirdera dessa, ta plats i arbetslaget eller utveckla kroppsspraket/
kommunikation mm. Brevet, ca 1 A4, ska du ldmna till din handledare under forsta veckan. Detta brev

kommer dven anvédndas som ett underlag till det trepartssamtal som kommer att ske under VFU-perioden.
Brevet till handledaren Liimnas in pa inlimningsmapp (Individuellt mil) pa Lisam en vecka efter att
du paborjar din VFU. (samt ska folja med i loggbok som ldmnas in senast fredag vecka 20).

Reflektion i loggbok

Under VFU: n ska studenten under cirka 3 dagar i loggboken ha ett fokus pa sociala relationer i fritidshem. Dessa tre
dagar kan genomforas i rad eller delas upp tex 2 dagar i borjan av VFU: n och 1 dag ndrmare slutet, studenten viljer
vilket som passar bést. Att skriva loggbok innebér att du som student skriver ner situationer, hindelser och reflektioner
som beror sociala relationer. Det behdver inte vara langa texter utan snarare korta tankar som sker i stunden for att
dokumentera vad som sker och dina reflektioner om relationer. Ha ett block och penna i nédrheten och skrev ner
héndelser som beror relationer i stunden for att sedan reflektera 6ver dem. Fokus 1 loggboken kring relationer handlar
forstds om relationer mellan barn och mellan barn och vuxna men ocksd med kollegor och vardnadshavare. Tanken
uppgiften dr att fokusera och fa syn pa, exempelvis identifiera vilka relationer som du sjilv har med eleverna idag?
Hur skapar du relationer med elever, finns det elever som dr svérare att skapa relation till, varfor? Varfor ar det viktigt
att ha trygga och hallbara relationer med eleverna? Hur paverkas din ledarroll av relationerna du skapar? Hur ser
relationerna ut mellan elever och vuxna p& din VFU plats? Hur skapar du relationer till kollegor och vérdnadshavare?
Finns det svarigheter eller mgjligheter. Fundera 6ver relationer och samverkansuppdraget. Du ska ocksa fundera 6ver
hur du gor for att stodja eleverna i deras relationskapande med andra barn och vuxna. Vilka strategier har du att stodja
eleverna och hur forhéller du dig i aktiviteter och i ditt ledarskap for att stodja detta?

A) Genomfor ett samtal med din handledare dér du diskuterar konflikthantering. Hur ser din handledare pa konflikter?
Hur ser du pa konflikter? Har ni en gemensam syn? Skillnader? Finns det nidgon speciell metod kring
konflikthantering som fritidshemmet/ skolan jobbar efter? Vilka erfarenheter har din handledare av konflikter och
konflikthantering? Vad har du for erfarenheter av konflikter och konflikthantering? Finns det fordelar och
nackdelar med konflikter? Fundera ocksa p4 om det finns ndgon/nagra metoder som du vill prova under din vfu
period.

B) Som avslut pé reflektionsdelen skriver du ihop en reflektion i fyra olika delar som ska inga i Loggboken. I den
sista delen summerar du din utveckling under utbildningen. Ta stod av tidigare utvecklingsdokument/omdémen
men fundera ocksa over vilken feedback du fatt fran handledare, elever och eventuellt vardnadshavare for att
summera din utveckling under utbildningen. I den andra delen tar du utgangspunkt i din loggbok om relationer pa
fritidshem och beskriver dina tankar om relationsskapande pa fritidshem béde utifran din ledarroll och relationer
mellan barn. Hur gor du for att bygga héllbara relationer med och mellan eleverna. Vilka delar blir viktiga tycker
du utifran relationsskapande? I den tredje delen reflekterar du kring konflikthantering utifran samtalet du haft med
din handledare. Hur ténker du kring konflikter? Vilka strategier har du utvecklat nér det giller konflikthantering?
Vilka fordelar och svarigheter kan forekomma med konflikthantering? I den sista delen knyter du ihop sdcken och
reflekterar Gver din kommande profession. Har du borjat utveckla en pedagogisk grundsyn, vilka aspekter av yrket
ser du som vésentliga for din profession och vilka teorier om barns utveckling och ldrande tycker du &r relevanta
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utifran din pedagogiska grundsyn. Hur skulle du beskriva dig sjélv i din kommande profession? Fundera ocksa

over din dubbla yrkesroll? Finns det ndgra farhagor och /eller méjligheter?

Anvind gérna underrubrikerna

1.Utveckling under utbildningen,

2. Relationsskapande
3. Konflikthantering och
4. Vad tar jag med mig infor kommande profession.

Reflektionen ska vara ca 1500 ord (+/-10%) samt innehalla minst 3 relevanta referenser till litteratur och teorier (se

litteraturlistan samt annan valfri kurslitteratur).

Beting 4 Trepartssamtal

Syftet med trepartssamtalet dr tvadelat, dels att utgdra ett stod att utveckla dina fardigheter och formégor, dels att ge

ett formativt stdd i bedéomningen for handledare och examinator. Samtalet tar utgdngspunkt i kursuppgiften for

fritidspedagogik utifran foljande delar:

A) Det individuellt formulerade brevet, i vilket du formulerat ditt individuella utvecklingsmal, som du lamnar in

B)

0

1 en inldmningsmapp i Lisam. Vi kommer under samtalet ta upp de styrkor och utvecklingsbehov som du

patalat i utvecklingsdokumentet.

I samband med trepartssamtalet visar studenten en filmad sekvens utifrdn en planerat och genomford
temaaktivitet utifran val tema. Den filmade sekvensen ska vara cirka 5 till 10 minuter och innehalla en del av
filmad temaaktivitet som studenten genomfort under VFU-perioden. Infor besoket ldmnar studenten in ett
planeringsunderlag LPP for det filmade undervisningstillfdllet. Underlaget ldmnas in senast tre dagar innan
trepartssamtalet sa att campuslarare kan hinna att forbereda sig for trepartssamtalet. Inlimningen gor du senast
klockan 8.00 tre vardagar innan besoket i inldmningsmappen pa Lisam. Under trepartssamtalet &r det
studentens uppgift att beskriva och redogora for olika aspekter och innehall i samtalet, exempelvis beritta om

din aktivitet och dina tankar om planeringen.

Vi kommer ockséd berdra sociala relationer och konflikter ddr samtalet ocksa kommer att fokusera pé ett
ledarskap men samtidigt berdra vad studenten fort fram utvecklingsdokumentet.

Under trepartssamtalet kommer campusldraren leda samtalet med fragor och samtalstid diar samtalet ar ungefar
30 minuter. Studenten har ansvaret for att bade forbereda sig genom att tagit fram underlag s som filmsekvens
och siddana dokument som utvecklingsbehov. Filmsekvensen ska forberedas sa att det gar att dela filmen med
campusldraren. Det &ér viktigt att ett bra rum bokas for samtalet s att student och handledare kan ha méjlighet
att prata ostort. Under samtalet kommer studenten att fi ha ansvaret att f& berdtta och reflektera om
verksamheten 1 VFU-fritidshemmet VFU for att sedan besvara, beskriva och reflektera utifran ovanstdende
punkterna. Bade du som student och din handledare kommer fa utrymme att samtala och reflektera.

Infér samtalet ar det viktigt att du lamnar in de dokument som beskrivits i texten ovan. Detta for att beskande
larare ska ha tid att forbereda samtalet for att du som student ska fa majlighet till ett kvalitativt samtal. Varje
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student kommer innan VFU 'n fa en anslagen tid och tilldelad nér trepartssamtalen kan genomforas. Det ér
dérfor viktigt att kan kontrollera att tidpunkten for trepartssamtalet passar med dig som student och VFU-
platsen. Det kommer vara svart att gora justeringar da det &r ménga studenter men i enstaka fall kan det ga. |
god tid innan bor studenten dterkoppla till campuslararen att man tagit del av tid och fragan om justering av
tid och tillfalle for trepartssamtalet. Ett tips dr ocksé att kontrollera med annan student som har samma larare
kan byta dag. Du som student maste dd meddela bytet for campuslédraren. For att bekréfta besoket mejlar du
léraren 1 god tid innan besdket och bekréftar tiden.

Oversikt fritidspedagogik - Att gora under VFU-perioden

ChecKklista att gora under VFU perioden

INFOR och i bérjan av VFU: n :

. Fylla i utvecklingsplanen (fritidspedagogik och &mne)

. Skriva ett individuellt brev till handledaren

. Gor planering av VFU veckornas innehall tillsammans med handledare
UNDER VFU:

Fritidspedagogik (8hp):

. 5 dagars heldagsansvar

. Planera genomfora och utvirdera ett tema pa fritidshemmet (3 aktiviteter)

. Planera aktivitet som utgar fran elevernas intresse och behov

. Skriva ett informationsbrev till vardnadshavare dér fritidshemmets undervisning

beskrivs och dir ni formulerat att aktiviteter ska filmas.

. Skriv loggbok om relationer i fritidshemmet under 3 dagar

. Genomfor ett samtal om konflikthantering med din handledare

. Skriva din sjéalvreflektion om sociala relationer

. Genomfora ett trepartssamtal med handledare och campuslérare
INLAMNINGAR:

. Planering infér VFU

. Individuellt mal:

. Planering av temaaktiviter. Inlimning av planering tre arbetsdagar innan
trepartssamtal

. Planering dmne, bedomningsunderlag + elevcase: 24/3

. Hela portfolio fritidspedagogik: 31/3

REDOVISNINGAR:

. VFU seminarium v 21 fritidspedagogik & &mne MRE1 och MRE2
. Omdome skickas in efter VFU-perioden ar slutford
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Redovisningar

MREI Fritidspedagogik

Under v 21 genomfors ett obligatoriskt seminarium dér som student tréaffar campusldrare och dér du som
student muntligt redogdr for delar av loggbok och dina reflektioner om:

- Undervisningserfarenheten, dvs planerad, genomford och utvirderad undervisning inom det
fritidspedagogiska omradet (se temat) 1 enlighet med géllande styrdokument, didaktiska teorier
och modeller.

- anpassat sitt ledarskap till den pedagogiska situationen, sociala relationer och med
utgdngspunkt i skolans virdegrund

- dragit slutsatser utifran sjalvreflektion, kollegiala samtal och konstruktiv kritik for att
utveckla en héllbar och professionell yrkesroll.

Redogorelsen ska avslutas med muntligt formulerad utmaning som studenten stott pa under sin VFU Det
kan rora fragor som har tagits med i portfolion som tex styrkor och utvecklingsomraden inom ledarrollen,
svarigheter att hantera elevgruppen eller enskilda elever, att ta initiativ i personalgruppen, att hantera
konflikter eller andra svérigheter som student har upplevt. Under seminariet kommer studenten fa feedback
och fora resonemang kring ldsningar tillsammans med 6vriga studenter. .

Ansvarig ldrare deltar i redovisningen och efterf6ljande diskussionen samt ger muntlig aterkoppling,
Viktigt att ha med dator vid tillfdllet for att kunna gora presentation och att sjalv ta ansvar for att
koppla upp sig till ett eventuellt zoommaote.

Kriterier for Godkant:
- Studenten bidrar till diskussionerna med egna reflektioner kring planera, genomfora och
utvirdera pedagogisk undervisning samt ledarskap.
- Studenten bidrar till diskussionerna med kopplingar till styrdokument och didaktiska
teorier/modeller inom det fritidspedagogiska omradet.
- Studenten bidrar med reflektioner kring undervisning och bedémningssituationen
- Studenten &r aktiv under redovisningarna och kan ge konstruktiv feedback

Detta seminariepass examineras enligt provkod (MRE1, Muntlig redovisning med skriftligt underlag inom
fritidspedagogik, 0 hp, D).

Vid franvaro vid seminarier:

Ta kontakt med KA dér det sker en 6verenskommelse om komplettering.
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Praktiskt estetiskt amne

Den verksamhetsforlagda utbildningen planeras i samrad med handledare for det praktiskt
estetiska &mnet fOr att passa ordinarie verksamhet. Infor vfu'n i det praktiskt estetiskt amne
bor studenten fylla i utvecklingsplanen for att dokumentera styrkor och utvecklingsomraden.
Detta for att sdkerstélla att du 6var och utvecklas i din profession. Visa och kommunicera
denna med din handledare. Utifran bedomningskriterier och professions och
utvecklingsguiden formulerar den studerande tillsammans med handledare mojlighet att 6va
samt provas pa olika moment inom ramen for kursen. Kontinuerligt under kursen gor
handledaren bedomningar samt kommunicerar dessa tillsammans med feedback till studenten
for att denna under kursen ska kunna fordndra samt utveckla sin profession. I slutet av kursen
gor handledaren beddmningar enligt de sociala och didaktiska lararformagor som finns i
bedomningsformuldret. Samtliga kriterier méste uppfyllas (STL1, Sociala lararférmégor inom
praktiskt estetiskt &mne, 2hp, U-VG samt TDL1, Tillimpade didaktiska ldrarformagor inom
praktiskt estetiskt &mne, 2,5 hp, U-VG), MRE2 Muntligt och skriftligt underlag praktiskt
estetiskt amne.

Kursuppgift

Mal som ingar i Uppgiften:

-ta ett helhetsansvar for att planera, genomféra och utvardera undervisning med anpassning till elevernas
alder och forutsattningar inom ett praktiskestetiskt &mne (idrott och hélsa, musik eller bild).

-reflektera 6ver elevernas larande inom ett praktisk-estetiskt &mne (idrott och halsa, musik eller bild) i
enlighet med gallande styrdokument.

-beakta styrdokumentens vardegrund med hansyn till barns rattigheter och jamlikhet i planering och
undervisning

-dokumentera, bedoma och aterkoppla elevers kunskap och larande inom ett praktisk-estetiskt amne

-hantera sociala relationer och anpassa sitt ledarskap till den pedagogiska situationen och med
utgangspunkt i skolans vardegrund.

-dra slutsatser utifran sjalvreflektion, kollegiala samtal och konstruktiv kritik for att utveckla en hallbar och
professionell yrkesroll.

Den studerande ska planera, genomfora och utvirdera ett arbetsomrade med stdd i &mnets
kursplan. Arbetsomradet ska omfatta minst 3 lektioner, d v s den studerande ska ha ett
helhetsansvar under ett arbetsomrade. Studenten ska med stod av handledare utarbeta en plan
for hur beddmning och dokumentation ska genomforas inom arbetsomrédet, utifran nagot
eller nagra kunskapskrav utifran aktuella styrdokument. Detta ska &ven kommuniceras till
eleverna och tillimpas pa négra elever tex en klass dér provningen gors. Efter genomforandet
utvdrderas helheten och forslag pa utveckling ges. Naturligtvis kan studenten ansvara for fler
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lektioner for att 6va innan bedomning. Planering, beddmningsunderlag och bedomning av
elev ska vara inldmnad pa Lisam senast fredag v.19

Ta garna hjalp av nedanstaende rubriker och fragor nar du planerar

ditt arbets-/damnesomrade!

Forankring i kursplanens syfte

Vilka delar ur syftet vill du skapa ett arbetsomrade kring? Lés pd vad Kommentarmaterialet
sdger om den delen av syftet. Fundera girna pa hur du kan ta reda pé elevernas forkunskaper
och vad kan de ha inflytande 6ver i planeringen av arbetsomradet?

Innehall

Vilken del av det centrala innehallet kommer att behandlas i arbetsomradet? Lis pd vad
Kommentarmaterialet sdger om den delen av det centrala innehéllet. Finns det idéer fran
handledare/kollegor eller elever pa ytterligare innehdll som du ser skulle kunna vara relevant
att behandla inom ramen for arbetsomradet?

Konkretisering av mal

Hur tydliggor du arbetsomradet for eleverna sa att de d&r medvetna om méilet med arbetet? Hur
kan du konkretisera de utvalda malen i det aktuella arbetsomradet? Hur blir det tydligt vad
som krévs utifrdn beddmningsunderlaget?

Arbetssitt

Finns det delar fran den samlade ldroplanens dvergripande mél som eleverna kan ges
mojlighet att utveckla i det aktuella arbetsomrddet? Vilken/vilka delar och hur i sa fall? Hur
introducerar, genomfor och avslutas arbetsomrédet sé att eleverna kan ges mdjlighet att
utvecklas i riktning mot dmnets syfte och kanske dven laroplanens dvergripande mél? Finns
det andra amnen som kan kopplas till arbetsomréadet for att skapa stérre ssammanhang och
helhetsforstaelse?

Bedomning

Hur och nér kan elevernas kunskaper och formégor beddomas 1 relation till arbetsomridet och
amnets kunskapskrav, bade under arbetsprocessen och efter genomfort arbete? Lis pa vad
eventuellt Bedomningsstod sdger om bedomning av just den hér delen av kursplanen. Hur ska
du ge eleverna mojlighet att visa de kunskaper som det r tinkt att de ska utveckla? Om du
vill kan du utgd ifrén Alms (2015) modell {for larandematris hér. Viktiga fragor att fundera pa
nér du gor din ldrandematris eller alternativt beddmningsunderlag &r:

Vad vill du veta?

Varfor vill du veta det?

Hur kan du fa reda pa det du vill veta?

Hur ska du anvinda den information du far?

Dokumentation
Hur kan elevernas kunskapsutveckling dokumenteras? Hur kan du anvinda dokumentationen
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for att utvirdera din undervisning? Hur 6verfor du de erfarenheter du gor 1 arbetsomradet till
andra arbetsomraden?

MRE2 Amne muntlig seminarieredovisning

Tillfalle 2 B:

I vecka 21 sker en seminarieredovisning MRE1 och MRE2. MRE1-redovisningen fritidshem
sker pa formiddagen och MRE2 dmnet sker pa eftermiddagen. Infér &mnesseminariet tar
studenten med ett elevexempel, ett Case, detta kan vara en bild, en dramatisering eller en
dokumentation, alltsd en elevprestation fran @&mnes-VFU: n. Studenten presenterar sitt
helhetsansvar vid planering och bedomningsunderlag och beskriver elevexemplet. Studenten
beskriver hur eleven blivit placerad i matrisen. Studenten ska motivera bedomningen.
Studenten beskriver dven vad eleven skulle kunna ha gjort for att utvecklas langre eller varfor
den blev placerad sa hogt den blev. Studenten ska dessutom beskriva vad och hur det
planerade arbetsomradet forhéller sig till skolans vardegrund.

Vid den muntliga redovisningen ska studenten dven reflektera dver:
- Vilka svarigheter fanns vid bedomningen?
Vid redovisningen av kursuppgiften skall Gvriga studenter vara aktiva och stélla fragor samt
ge aterkoppling utifrin frigorna nedan: - Ar planeringen tydlig?
- Finns alla delar med?
- Var det ett bra uppligg?
- Ar bedémningsunderlaget tydlig?

- Areleven ritt” placerad?
- Finns det nagon feedback som kunde hjilpt eleven langre?

Genomforandet av denna presentation sker vecka 21 via studentens campus (hybrid).
Presentationen fér ej dverstiga 10 minuter/student. Utdver presentationen ges 5 minuter for
diskussion. For att bli godkénd krévs att studenten vid seminariet av &mnesdelen av VFU: n
visar upp och leder/visuellt presenterar ett elevexempel fran VFU: n samt haller i en kort
presentation och diskussion. Studenten ska ocksd aktivt delta och bidra 1 6vriga
kursdeltagares presentationer och diskussioner under seminariet.

Kriterier for Godként:
- Studenten redovisar hur hen tagit ett helhetsansvar for ett arbetsomrade och kan
forklara undervisningsprocessen.
- Studenten kan planera, genomfora, utvdrdera och bedoma i1 enlighet med dmnets
styrdokuments.
- Studenten kan bidra med reflektioner kring undervisning och beddmningssituationen
- Studenten dr aktiv under redovisningarna och kan ge konstruktiv feedback

Dessa olika pass examineras enligt provkod (MRE2, Muntlig redovisning med skriftligt
underlag inom fritidspedagogik, 0 hp, D). Ansvarig larare ldmnar muntlig respons i samband
med seminariet.

Vid frénvaro vid seminariet:
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Studenten lamnar in en visuell presentation (PP, film) dér studenten redovisar elevexemplet
enligt punkterna ovan som skickas till &mnesldrare som deltar vid redovisningsseminariet.
Aterkoppling: kortfattad skriftlig respons pa det skriftliga underlaget av kursansvarig.

Fusk och plagiat

Det finns hérda regler om plagiering pa universitet och dven 1 forskarsamhéllet, detta &r alltsa
ocksé en forskningsetisk frdga (ls t.ex. Anna-Liisa Néarvinen, Nér kvalitativa studier blir
text, Studentlitteratur 1999, kapitlet ’Etik och det vetenskapliga skrivandet™).

Plagiering av andra killor (dvs. att man kopierar andra texter utan att ange referenser,
antingen frén litteratur eller frin andra kéllor sdsom fran Internet, andra studenters arbeten,
egna tidigare arbeten mm) betraktas som fusk. Ibland — inte minst vad géller till exempel
hemtentamina — hinder det ocksa att man ligger for nira ursprungstexten, vilket kan bli
betraktat som plagiat. Det dr darfor viktigt att omformulera det man 1ist, det dr ocksa pa det
sdtt som man som student visar att man har forstatt det som man har léast. Téank ocksa pa att ett
individuellt examinationsarbete miste vara en individuell framtagen text, &ven om ni har
arbetat med frdgorna i grupp — ni kan inte ge hela eller delar av textavsnitt till varandra.

Lararen har skyldighet att anmaila varje misstinkt fall av plagiering/fusk till disciplinndmnden
pa universitetet. Om det visar sig att disciplinndmnden anser att plagiering har skett kan man
som student bli avstidngd fran studier under en viss tid. Under den tidsperioden forlorar man
ocksa ritten till studielan, tillika blir man avstdngd fran universitetets datorer.

For att undvika dessa problem maéste ni alltsd omformulera det ni ldser till en sjélvstindig text
samt tydligt referera till de kdllor ni har anvint. Markera med citattecken och ange korrekta
sidhdnvisningar nér ni skriver av direkta meningar eller delar av meningar ur en
ursprungstext.

Av hinsyn till er studenter vill vi att alla mojligheter for larare att hysa minsta misstanke om
fusk och plagiat bor undanrdjas. Tolkningen av vad som ér fusk och plagiat, &r inte sjalvklar.
Dérfor anvénder vi oss av urkund (en tjénst som utfor dokumentjamforelser) nér det giller
examination for projektarbetet i denna kurs.

Kursutvardering

Efter genomgéangen kurs utvérderas kursen via Evaliuate. En utvirdering skickas ut digitalt
och vi Onskar att ni fyller 1 den da det ar ett sétt att forbéttra och utveckla kursen. I den
kommer du att - utifrdn kursens mal och innehdll samt ur ett yrkesperspektiv - tillfrdgas om
vad du ser som speciellt vardefullt och vad du &r speciellt kritisk till. Svaren dr fullstdndigt
anonyma.
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Litteratur

Litteraturen 1 listan ar forslag pé litteratur. Det dr darfor fritt att anvinda relevant litteratur
fran tidigare kursers litteraturlistor. *- mérkt litteratur kan exempelvis anvindas vid planering
av temat. Till kursen finns endast en bok som ir obligatorisk litteratur (se nedanstaende
titel Alvén, F. & Bohlin, S. (2021).

*Alvén, F. & Bohlin, S. (2021). Pa vdg mot lararyrket: en handbok for den
verksamhetsforlagda utbildningen. (Forsta upplagan). Liber.

Ackesjo, H. (2017). Entreprendriell fritidspedagogik: att bygga handlingskraft, mod, sjdlvtillit
och motivation. Liber, [2017]

Alm, Johan (2015). Larandematriser: Att fa eleven att forstd. Gothia Fortbildning AB.
Bie, K. (2014). Reflektionshandboken for pedagoger (1. uppl.). Gleerups

Bjork-Willén, P. (red.) (2018). Svenska som andrasprak i forskolan. (Forsta utgdvan). Natur
& Kultur.

Elvstrand, H, Lago, L & Simonsson, M. (red.) (2019). Fritidshemmets mojligheter: Att arbeta
fritidspedagogiskt. Studentlitteratur.

Fjéllhed, A., & Jensen, M. (2013). Barns livsvillkor : i métet med skola och fritidshem.
Studentlitteratur, 2013.

Haglund, B., Gustafsson Nyckel, J. & Lager, K. (red.) (2020). Fritidshemmets pedagogik i en
ny tid. (Forsta upplagan). Gleerups

Herrlin, K., Frank, E., & Johansson, C. (2018). Sprakutvecklande aktiviteter: en idébank.
Natur & Kultur Laromedel, 2018.

Lago, L & Elvstrand, H (2021) Sociala relationer 1 fritidshem. Natur & Kultur

Lindekvist, A.-L. (2013). Matematik i aktiviteter och vardagliga situationer. Natur & kultur,
2013

Skolverket (2022), Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet. Skolverket.
www.skolverket.se

Pihlgren, A.S. (red.) (2019). Rasten.: mojligheternas mellanrum. Studentlitteratur.
Wallman, J. (2018). Fritidspedagogiskt ldrande. Léararforlaget, [2018] Woolfolk, A., &
Karlberg, M. (2015). Pedagogisk psykologi. Harlow : Pearson, 2015. Nilsson, J. (2007).
Tematisk undervisning (2., [rev.] uppl.). Studentlitteratur.

Doverborg, E., Pramling, N. & Pramling Samuelsson, I. (2020). Att arbeta med tema 1
forskolan: en metodikhandbok. (Forsta upplagan). Liber
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Bilaga 1
Punkter som ér viktigt att diskutera infor VFU 'n.

Har visat mitt utdrag fran polisregistret Diskuterat forutsattningar med handledare. ]
[ Tex, tider, nycklar, maltider mm. Bytt
telefonnummer med varandra

Diskuterat vad som hander om handledare O Gatt igenom uppgifter och gjort en plan for ]

blir sjuk (tex vem foljer studenten istallet). genomforande av dessa
Diskuterat forvantningar pa VFU'n (bade O Diskuterat hur mal och férvantningar ska ]
student och handledare). uppnas

Fyllt i utvecklingsplanen med mal att 6va pa []| Bestémt /samtalat om nar handledningstider ]
under VFU ska ske

Diskuterat tid i barngrupp kontra tid for O
planering och uppgifter mm

(Studerar heltid dvs 40 tim/v. | denna tid ska
planering, reflektion och dvriga uppgifter tex
loggbok, utformning av bedémningsmaterial och
dokumentation, anpassa tid i barngrupp efter
detta).

Planering infor VFU 971G41, fritidspedagogik och praktiskt estetiskt imne.!

Du ska nu ga ut pa din avslutande VFU som beror bade fritidspedagogik och det praktiskt estetiska
amnet. Som regel brukar vi sdga att ni ska genomféra ca 60% i fritidshem och 40 % i praktiskt
estetiska amnet (cirka 2,5 veckor FP 1,5 vecka amnet). Forutsattningarna for detta kan se valdigt olika
ut (se kursintroduktion och informationstillfllet). For att sdkerstalla att ni far ut det ni ska pa er VFU
kan detta dokument ge er en 6verblick VFU-perioden. Ni ska innan VFU 'n (eller bland de forsta
dagarna) tillsammans med er/era handledare fylla i detta dokument sa att ni tillsammans bestammer
hur VFU ‘n ska se ut och kommer éverens om viktiga detaljer och tider sa att ni far ut som férvantas
av VFU ‘n. Detta galler bade att sdkerstélla tid i respektive fritidshem och @mnet men ocksa tid att
Ova, prova och diskutera innan det blir dags for att prévas pa olika moment. Tanken med dokumentet
ar att underlatta sa att det ska ga sa smidigt och bra som majligt for er under VFU'n.

! Finns som skrivbart dokument under kursdokument p4 lisam.
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Vecka | Tider fér VFU inom | Tider for VFU inom det | Tider fér VFU inom Néir ska jag géra
fritidspedagogik pa | praktiskt estetiska | det praktiskt mina uppgifter?
fritidshemmet 60% | dmnet, ldgstadiet (F-3) | estetiska émnet, . B

. , . Ova/ prévas?
av tiden 40% av tiden (med 4-6) | mellanstadiet (4—6)
40% av tiden (med F-3)

V.

Vv

Vv

Vv

Vv

V.21 Redovisnings Redovisnings Redovisnings Redovisnings

seminarium fredag | seminarium fredag seminarium fredag seminarium
vecka 21 vecka 21 vecka 21 fredag vecka 21
vii

Veckoplanering infor VFU ‘n, Namn:
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